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Wyznaczyć moment bezwładności bryły 
 

Kula obraca się wokół osi oddalonej o odległość     . Moment bezwładności kuli wokół tej 

osi zostanie wyznaczony z zastosowaniem twierdzenia Steinera o osiach równoległych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Moment bezwładności kuli dla osi przechodzącej przez jej środek jest dany równaniem 

   
 

 
       

Twierdzenie Steinera o momencie bezwładności względem osi równoległej 

          

Moment bezwładności kuli wokół osi równoległej oddalonej o odległość   jest równy 

  
 

 
             

 

Rysunek 1. Kula obracająca się wokół osi oddalonej o 
odległość     . 


